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こんにちは！スポーツ指導員の廣谷です！

今回から、私が施設便りを通して色々な情報を発信していきます😊

社会人1年目、精一杯頑張っていきます。よろしくお願いします！

みなさまは こどもの日 がなぜできたのか知っていますか？！

今月は、「こども」にちなんだ内容になっています★★

ぜひ、目を通してみてください♪

プールびより

こどもの日は、端午（たんご）の節句の日でもあり、

子どもたちみんなが元気に育ち、大きくなったことをお祝いする日です！

もともと5月5日は「端午の節句（たんごのせっく）」で、男の子の

健やかな成長や幸せを祈って、お祝いをする日でした。 1948年に、

5月5日を「こどもの人格を重んじ、こどもの幸福をはかるとともに、

母に感謝する」お休みの日と決められてから、端午の節句の日が、

こどもの日にもなったそうです😊♪

1番大きい鯉は、真鯉（まごい）といって黒い鯉。

2番目に大きい鯉は、緋鯉（ひごい）といって赤い鯉。

1番小さい鯉は、子鯉（こごい）といって青い鯉。

1番上に、カラカラと回る矢車や吹流しをつけて飾ります。
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鯉のぼりと一緒に飾ったり、新聞紙などの大きい

サイズで作ると実際にかぶることもできます😊♪

三角に折る。

⤵ ⤴ 右の角・左の角を上の角
に向かって折りあげる。

上下を回転する。

右下の角・左下の角を

上の角に向かって

折りあげる。

折りあげた右側と

左側を写真のように

斜めに折る。

2枚一緒に下の角を

上の角に向かって

折りあげる。

1度開き、上の1枚を少

しずらして折りあげる。

手前部分を

もう1度折りあげ

下の角を上の角に

向かって袋の中に

入れ込む。

できあがり！

－5月の休館日－

１９日（水） 定期点検日

※毎週木曜日は休館日のためお休みです。
※ＧＷ期間中は毎日開館しています。


