
こんにちは！スポーツ指導員の廣谷です！

３月３日は「ひな祭り」ですね！女の子がいる家庭では、

ひな人形を飾ってお祝いするのが一般的なのではないでしょうか。

ひな人形の飾り方は時代や地域によって異なりますが、五段や七段

の場合、飾られる人形は全部で15体です。

今回は、その中でも上から三段に飾る人形達をご紹介していきます！

ぜひ、目を通してみてください！！♪

五人囃子は、宮中で楽器を演奏するのが役割の人たちでした。

毎年五人囃子の飾る順番が分からなくなったというのはよくある話ですが、この問題は手にした楽器を

よく見れば解決します。 まず、楽器を持たない謡い（うたい）は、向かって一番右側に飾ります。

そこから左に向かって順に、横笛（よこぶえ）・小鼓(こつづみ)・大鼓(おおつづみ)・太鼓(たいこ)と並べます。

つまり、左へ行くほど音の大きい楽器になってゆくと覚えておきましょう。

最上段

三段目 五人囃子（ごにんばやし）

お雛様（おひなさま）

黒々と結った髪が美しい

お雛様は、俗称「十二単

（じゅうにひとえ）」と呼ば

れる豪華な装束を身に

まとい、広げた「檜扇

（ひおうぎ）」を両手で

持っています。

お内裏様（おだいりさま）

冠をかぶって右手に笏（しゃく）を

持ち、左脇に太刀（たち）を差して

座っています。内裏（だいり）という

のは、天皇の私的区域の名称です。

二段目

三人官女（さんにんかんじょ）

彼女たちは、新婦であるお雛様の

お世話をする侍女を表しています。

官女というのは、天皇皇后の住む

宮中に仕える女官のことです。

一人だけ既婚者（もしくは、

身分が高い）の官女がいます。

眉なしお歯黒の人形が

いたらそれが既婚者です

が、そうでない場合は

一人だけ三方（さんぽう）

を持っている人形を、

最も身分が高い官女と

して中央に飾ります。



ー 募集期間：４月１５日（金）～２８日（木）ー

ー 募集期間：４月１日（金）～１８日（月）ーー 募集期間：４月１日（金）～１８日（月）ー

A．幼児水慣れ＆スイミング教室（２部制）

ー 募集期間：４月１５日（金）～２８日（木）ー

C．夜のピラティス教室①

期間：５月１５日（日）～７月３日（日） 毎週日曜日 全８回

時間：【１部】９：４５～１０：４５ 【２部】１０：４５～１１：４５

対象：【１部】３～５歳の未就学児 【２部】４～６歳の未就学児

定員：各８名 参加料：各７,６００円

つまり、左へ行くほど音の大きい楽器になってゆくと覚えておきましょう。

〒810-0061

福岡市中央区西公園14-30

☎ 092-712-8090

福岡市立中央市民プール

（NTWスポーツ

振興共同運営企業体）

－３月の休館日－

１６日（水） 定期点検日

※毎週木曜日は休館日のため

お休みです。

【Vol 105】 R4.3.1 廣谷 明歩

は

のご案内

期間：５月２２日（日）～７月１０日（日） 毎週日曜日 全８回

時間：【１部】９：３０～１１：００ 【２部】１１：００～１２：３０

対象：クロールが苦手な小学生

定員：各８名 参加料：各６,６００円

①往復はがきに、教室名・氏名（ふりがな）・年齢（学年）・電話番号を記載し、

当施設（下記住所）までお送りください。

※A・Bにつきましてはご希望の部（１もしくは2部）をご記入ください。

【〒810-0061 福岡市中央区西公園14番30号中央市民プール「〇〇教室」係】

②直接来館の場合は、１階受付にて専用の申込用紙に必要事項を記入し、

“官製はがき 又は はがき代（63円）”と併せて２階事務所までご持参ください。

なお、申込多数の場合は“抽選”となりますので、予めご了承ください。

期間：５月２７日（金）～７月１５日（金） 毎週金曜日 全８回

時間：１９：１５～２０：３０

対象：18歳以上の方

定員：９名 参加料：６,８００円

B．春の小学生水泳教室（２部制）

≪ 応募方法 ≫

スポーツ


