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〒810-0061

福岡市中央区西公園14-30

092-712-8090

福岡市立中央市民プール

（NTWスポーツ振興共同運営企業体）

－１０月の休館日－

１６日（水） 定期休館日

※毎週木曜日は休館日のためお休みです。

R６.１０.１ 廣谷 明歩

中 ループ市央
～ プールびより ～

- 10 月号 -

民

のご案内スポーツ
１０月１日（火）～１４日（月）募集期間

≪ 開催期間 ≫

令和６年１１月８日（金）～ １２月２７日（金）

からだスッキリ♪ピラティス教室

※詳細についてはホームページに掲載しております。

【時間】毎週金曜日 全８回

１０：００ ～ １１：１５

【対象】１８歳以上の方

【定員】１０名 【参加料】６,８００円

【場所】２階研修室(見学室)

来館者に
お菓子を

プレゼン
トするY

O！＼先着 ２00名！／

３0
202

１０ /
9:00～２１:００

４

※なくなり次第終了となります。

----------------------

スポーツの日

14１０/
-MON-

---------

①１８歳以上の方対象１０：００～１０：４５

水泳の基本動作やクロールを習得しよう！

＼ 終日無料開放となります！（対象：来館者全員）／

※参加者のレベルに合わせて行います。

水泳の専門講師によるレッスンイベントを

開催！お気軽にお申込みください♪

９月１５日（日）～募集開始日

＼ 参加料無料！／

１１：００～１１：４５ ②小中学生対象

---------
定員(各部)

１０名

「電話申込み」もしくは

「来館申込み」となります 。

※先着順のため定員に到達して

いる場合がございます。

空き状況につきましては、

下記電話番号までお問い合わせください。


