
〒810-0061

福岡市中央区西公園14-30

092-712-8090

福岡市立中央市民プール

（NTWスポーツ振興共同運営企業体）

－９月の休館日－

１７日（火）～２０（金） 休館日

※毎週木曜日は休館日のためお休みです。

R６.９.１ 廣谷 明歩

中 ループ市央
～ プールびより ～

- ９月号 -

民

のご案内スポーツ
９月１日（日）～１４日（土）募集期間

≪ 開催期間 ≫

令和６年１０月８日（火）～ １１月２６日（火）

～ 夜のピラティス教室 ～

※詳細についてはホームページに掲載しております。

令和６年 ９月１７日(火)～２０日(金)

申込方
法についてはホームページをご確認ください♪／＼

------------------------

【時間】毎週火曜日 全８回

１９：１５ ～ ２０：３０

【対象】１８歳以上の方

【定員】１０名 【参加料】６,８００円

【場所】２階見学室

1
施設点検に伴う施設休館について

下記期間は施設点検のため休館日となります

※予定のため、変更になる場合がございます。

９.１６

～ アクアエクササイズ♪～

敬老の日イベント敬老の日イベント

月

・ 水中ウォーキング

・ アクアビクスなど

ー １０：００～ １２：００ ー 初心
者の方も大歓迎♪

対象 ６５歳以上（定員１５名）

参加料
福岡市にお住まいの・・・

６５～６９歳：１６０円

７０歳以上：無料

※市外居住の方：一般料金(320円)

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

※ 部分は休館日となります。
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月


