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ルー月
朝晩は少しずつ涼しくなってきましたね！先月には

大きな台風が福岡にも接近しかなり風が強かったですね…

皆様のご自宅は大丈夫だったでしょうか？

翌日私の家の近くには色々な物が飛んできていました"(-""-)"

我が身を守るのはもちろんですが、台風に備えてベランダも整理し

イベント情報

9‣10月

〇飾り付け【９/２８（土）～１０/３０（水）】

時 間：９：００～２１：００

対象者：来館された方

詳 細：館内にハロウィンの飾り付けをする

〇お菓子配布【１０/３0（水）】

時 間：９：００～２１：００

（景品がなくなり次第終了）
対象者：幼児、小中学生の施設利用者
詳 細：施設利用者に対し、お菓子をプレゼント
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「今日はプールへ！」 10月募集のスポーツ教室

少しずつ暑さも和らぎ

運動しやすい季節となり

ました(^_-)-☆

ぜひ教室をきっかけに

運動を始めてみたら

いかがでしょうか？

＜スッキリ♪ヨガ教室＞

募集期間：１０/１（火）～１０/１５（火）

日 程：１１/６（水）～１２/２５（水）

毎週水曜日 全８回

時 間：１０：００～１１：００

対 象：１８歳以上の方

定 員：２０名

参加料：５，２００円

応募方法はコチラ

【定期点検日のお知らせ】

10月31日(木)
(今月は4・11・18・25日が休館日です。)

福岡市立東市民プール
（管理者:ＮＴＷスポーツ振興共同運営企業体）

☎(092)662-6111

①往復ハガキに「教室名」「住所」
「氏名（ふりがな）」「性別」
「電話番号」を記入の上、
当施設までお申込み下さい。

②６２円又は官製ハガキを準備の上、
２階事務所にお越しください。

※なお、申込み多数の場合は、抽選とさせて

頂きますので、予めご了承ください。

＜楽しく健康♪大人の水泳教室＞

募集期間：１０/１（火）～１０/１５（火）

日 程：１０/２６（土）～１２/２１（土）

［１１/２３を除く］毎週土曜日 全８回

時 間：１０：００～１２：００

対 象：クロールで２５ｍ泳げない４０歳以上の方

定 員：１２名

参加料：４，９００円


