
　　※毎週水曜日　【全８回】

　　日　　程：　１月２５日（水）～３月１５日（水）

　　時　　間：　１０：００～１１：００

　　対　　象：　１８歳以上の方

　　参加料：　 ５，４００円

　　定　　員：　１２名

スッキリ♪ヨガ教室③

- 募集期間 １２月１５日（木）～１２月２７日（火） -


