
スポー
ツの日

ワンポイントレッスン

～２０２４.１０.１４（mon.）～

募集開始日 ９月１５日（日）～／＼

14：00～14：50 対象：クロールが苦手な１８歳以上の方

定員：１０名

～水泳の基本動作やクロールの習得～

対象：クロールが苦手な小学生

定員：１０名

15：00～15：50

～クロールの手回しや息継ぎの習得～

★★申込方法★★

電話申込または来館申込となります。
※先着順の受付になりますので、定員に達し次第終了です。

お問合せ
福岡市東市民プール

（092）662-6111

〒813-0043

福岡市東区名島2丁目42番１号

（NTWスポーツ振興共同運営企業体）


