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東市民プール

今日はプールへ！

１月
☆スポーツ教室のご案内☆

１/５（月）～１/１８（日）募集教室

新年明けましておめでとうございます！！

本年も東市民プールをどうぞよろしくお願いします。

２０２６年も良い年になりますように

【往信 表】

福岡市東区名島2-42-1

東市民プール

「〇〇〇〇教室」係

8 １ １

なにも書かないで

ください

85円

切手

【返信 表】

0085円

切手

応募者の住所

応募者のお名前

【記載内容】
・教室名（１・２部）
・住所
・氏名（ふりがな）
・年齢（学年）
・電話番号

①来館申込
2階事務所にて受付を行います。
官製ハガキ又はハガキ代８５円をご持参ください。

②往復ハガキ
記入の仕方については以下をご覧ください。

なお、申込が多数の場合は抽選になりますので、予めご了承ください。

０ ０ ４ ３

幼児スイミング（２部制）
日 程：２月７日（土）～３月１４日（土）

毎週土曜日 全６回

時 間：１部 ９：３０～１０：４５

２部１０：４５～１２：００

対 象：オムツが完全に外れた水慣れした
４～６歳の未就学児

定 員：各８名

参加料：各６，１００円



福岡市東市民プール
（NTWスポーツ振興共同運営企業体）

〒８１３ー００４３
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９．１６．２３．２９．３０日

毎週金曜日と最終木曜日
【年末年始休館日】

１２月２７日～１月４日
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【季節の飾り】
昨年のクリスマス使用はどうでしたか？

東市民プールでは、１階ロビーの至る所に

クリスマス装飾がされていたり、

外にはイルミネーションも飾られていて

華やかでしたね！！

また、ささやかなプレゼントではありますが、

利用者の皆さまにお菓子をお渡ししました♩

喜んでいただけて嬉しいです

ありがとうございました！！

おせち料理
おせち料理は、新年を祝うための縁起物料理であり、それぞれの食材には

家族の幸せや健康、子孫繁栄、豊作、不老長寿など、様々な願いが込められています。

主な食材と意味

黒豆：「まめ（勤勉に）働く」「健康」を願う。邪気を払う色。

数の子：卵の数が多いことから「子孫繁栄」を願う。

栗きんとん：黄金色に輝く様子から「金運」や「豊かな１年」を願う。

エビ：曲がった腰と長いひげの様子を老人に例え「不老長寿」を願う。

紅白なます：紅白の色合いが縁起良く、お祝いの水引を模しており、

「平和」や「根を張る」ことを願う。

ぶり：成長とともに名前が変わる出世魚であることから、「立見出世」を願う。

などなど、これらの料理を重箱に詰めることで、幸せが「重なる」

という意味も込められています。

1つ1つの料理に込められた願いを知ることで、より一層お正月を楽しめますね♪


